
 

 

 

 

 

沿革 

 昭和４５年１０月、神戸市教育委員会より要請を受け、社会人

体育の発展を目的に神戸市立中央体育館に柔道教室が開催され、

現在に至る。 

 

会員募集 

 神戸市広報により年 4 回(3 か月ごとに)会員を募集。平均４０

名程度が参加している。広報４月号、７月号、１０月号、１月号

に掲載予定。※掲載されないときもあります。 

 

会費   １期(各１０回程度) 3,000円 

 

活動場所 神戸市立中央体育館 第 1体育室 

     毎回、畳を敷いてから稽古をします。その後、畳を片付けます。 

 

練習日  土曜日１８時～２０時(体育館の都合で使用できないときもあります) 

 

会員   小学生から 70歳程度と幅広い柔道愛好者が参加しています。 

 

指導者  講道館柔道６段の指導者２名をはじめ、多数。親切に指導します。 

 

参加したい場合 

   それぞれの期の第１回目の練習日に、会費（3,000円）を支払い、参加してください。 

   第 1回目に参加できない場合は、定員に余裕がある場合に受け付けます。会場までお越しく 

ださい。 

   柔道着をお持ちの場合は柔道着を持って、お持ちでない場合は運動のできる服装で参加して 

ください。 

 

 

平成２８年度(参考)  

  第１期・・・ ４月２日(土)スタート ～ ６月２５日(土)まで。 受付終了 

  第２期・・・ ７月２日(土)スタート ～ ９月２４日(土)まで。 受付終了 

  第３期・・・１０月１日(土)スタート ～１２月 ３日(土)まで。 10/1受付開始 

  第４期・・・ １月７日(土)スタート ～ ３月１８日(土)まで。 1/7受付開始 

 

 

問い合わせ先 ・・・材井（ざいい）℡078-994-5733まで 
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